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Abstract 

By reviewing the history, current status and trends of teaching of measurement and control technology and instrumentation major 

in China; discussing its discipline connotation, relationship with its related disciplines and the influence to its teaching 

organization; summarizing the experiences and shortages in the practice and innovative teaching of measurement and control 

technology and instrumentation major in our university,  thereby some suggestions of the further improvement of the practice and 

innovative teaching of the major are put forward.  
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摘  要：回顾了测控技术与仪器专业教育的历史、现状和发展趋势，分析了该专业的学科内涵、与相关学科的关系及其

对本专业教学组织的影响，总结了我校测控专业实践创新教学的一些经验和不足，对该专业实践创新教学的进一步完善

和提高提出了一些意见和建议。 
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1 本专业教育的历史、现状及发展方向 
建国初期，为满足大型骨干工业企业和国防工业对仪器仪表类专门人才的需求，国内高校相继筹建精

密仪器专业，并根据前苏联的办学模式，设有计量仪器、光学仪器、计时仪器、分析仪器、热工仪表、航

空仪表、电子测量仪器、科学仪器等十多个专业，为国民经济建设、国防建设、科学研究方面培养出了一

批批的仪器仪表专门人才，成绩显著。 
文化大革命后，随着改革开放，教育指导思想逐渐定位为面向世界、面向未来、面向现代化、面向市

场经济，我国高等教育也逐步由专才教育向通才教育转变。1998 年教育部颁布新的本科专业目录是一个里

程碑，把仪器仪表类 11 个专业归并为一个大专业——测控技术及仪器，为仪器科学与技术学科唯一的本科

专业。 
随着科学技术尤其是电子信息技术的飞速发展，测量控制与仪器仪表技术领域也发生了很大变化。其

自身结构已从单纯机械结构或机电结合或机光电结合的结构发展成为集传感技术、计算机技术、电子技术、

现代光学、精密机械等多种高新技术于一身的系统，其用途也从单纯数据采集发展为集数据采集、信号传
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输、信号处理以及控制为一体的测控过程。特别是进入 21 世纪以来，随着计算机网络技术、软件技术、微

纳米技术的发展，测量控制与仪器仪表技术呈现出虚拟化、网络化和微型化的发展趋势，从而使仪器科学

与仪器学科的多学科综合及多系统集成的属性越来越明显。 
当今世界已进入信息时代，测量控制与仪器仪表作为信息工业的源头是信息流中的重要一环。它伴随

着信息技术的发展而发展，同时又为信息技术的发展发挥着不可替代的作用，成为各领域内的国民经济的

“倍增器”，科学研究的“先行官”，军事上的“战斗力”以及法制法规中的“物化法官”。 
近十年来，测控技术与仪器专业的发展速度是空前的，其办学规模大约翻了两番。为符合人才市场的

需求，也顺应信息技术蓬勃发展的势头，本专业以光、机、电、算为学科基础的人才知识结构，培养基础

厚、知识面广的宽口径人才，普遍重视实践教学和创新教学的研究[1-3]。 

2 本专业的学科内涵 
仪器科学与技术是物质世界信息流程中研究信息的获取、测试和控制技术的一门学科，是人类认识世

界，改造世界的重要内容，在科学研究、国民经济建设、国家安全和人民健康中发挥着重要的作用，是一

个国家科技水平和综合国力的重要体现。因此，世界发达国家都高度重视和支持测量控制技术与仪器仪表

的发展。工业化的历史表明，谁掌握了测量控制和仪器仪表技术创新的主动权，谁就掌握了科学研究原始

创新的关键手段 
该学科研究的重点是信息获取中的信息检测、信息处理、信息传输和信息利用的理论和技术。作为高

新技术领域的工程性学科，涉及物理学、化学、生物学、材料学、机械学、光学、电学、计算机、自动化、

通信等多学科知识，是一门多学科技术交叉的综合性学科。 
仪器科学与技术学科涵盖的范围有：自动化测控技术及自动化仪表与系统；科学测试、分析技术及科

学仪器；信息计测、计量技术及仪器仪表；医疗仪器与系统；专用检测技术及各类专用测量仪器；相关传

感器、元器件、制造工艺和材料及基础科学技术。 

3 本专业的相关学科及教学组织 
作为理论研究与工程应用相结合的综合性学科，仪器科学与技术学科以信息获取中的检测、传输、处

理及利用为主要任务，探讨和研究仪器科学与技术领域的相关理论、方法和测量控制系统的集成与应用技

术，融合多学科内容，相关学科众多，涉及光学工程学科、机械工程学科、电子信息工程学科、计算机科

学与技术学科、控制科学与工程学科、信息与通讯工程学科等。这些学科从不同侧面称为本专业的技术基

础之一，影响着本专业的教育。 
光学工程学科主要研究光学测量仪器以及光电测试信息获取与传输的基础理论和应用技术等内容。机

械工程学科主要研究机械测量仪器、光学测量仪器、电子测量仪器的系统构架、运动传递、量值传感、结

果指示等内容。电子信息工程学科主要研究信息获取技术以及与信息处理有关的基础理论和应用技术，实

现信号的获取、转换、传输、处理以及设备的控制、驱动和执行功能。计算机科学与技术学科主要研究测

量控制与仪器仪表中的计算机软硬件设计与应用方法以及数字信息的传送与处理技术，推动仪器仪表向着

数字化、智能化、虚拟化、网络化方向快速发展。控制科学与工程学科主要研究自动控制理论和相关算法，

为今后在测控技术理论研究和工程实际中提供必要的系统控制概念和方法。信息与通讯工程学科主要研究

信息通讯的基础理论和相关技术，为测量与控制信息的传输提供必要的理论和技术支持。 
作为融合多学科内容的交叉性学科，本专业以信息获取中的检测、传输、处理及利用为主要任务，探

讨和研究仪器科学与技术领域的相关理论、方法和测量控制系统的集成与应用技术。本专业培养的人才以

其知识面宽、综合能力强、注重实践、适应能力强、富有自学能力和知识更新能力等特点。 
因此，本专业须围绕准确、可靠、稳定地获取信息这一中心任务来组织教学，掌握与之相关的理论、
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技术和方法，是本专业教学的基本出发点。基于获取信息方法的多样性，本专业的涉及面宽广，如何在有

限的学时内安排教学，满足基本的教学要求，是一个极大的挑战，也是从事本专业的教育工作者必须考虑

的关键问题之一。在坚持实行宽口径、多样化、抓基础、重实践的指导方针下，根据自己的实际情况，有

侧重地、有特色地在知识结构、课程设置、教学安排上合理规划，除了专业素质外，强调对学生综合素质

和创新意识的培养，对学生获取知识的能力、应用知识的能力和创新能力的培养，还要注意思想道德素质、

人文素质的培养。 

4 对我校本专业实践创新教学的思考 
我校测控技术与仪器专业自 2000 年招生以来，已经走过了十几年。期间，从培养目标的确定到培养方

案的制订，从教学大纲的编制到课程教学的建设，许多老师付出了大量的辛勤劳动和心血，积累了大量宝

贵的经验。尤其是在学校建设多科性、研究型大学的过程中，大力倡导实践创新教学，不断强化实践教学

环节，为培养“研究型”的复合人才打下了厚实的基础。创新教学环节是我校新版培养方案重要教学环节

之一。展望未来，笔者认为测控技术与仪器专业的实践创新教学可从以下几个方面深入。 

4.1 加强课程建设 

前已述及，测控技术与仪器专业是一个多学科内容的交叉性学科，相关学科众多，涉及面很宽。因此，

合理确定测控技术与仪器专业课程体系的设置方案始终是本专业的教学工作者的核心之一。课程体系的设

置应充分体现培养“研究型”和“复合型”人才的特色。课程体系中包括通识教育基础课程、大类学科基

础课程、专业主干课程、专业选修课程和集中实践环节等五类。教学安排中应体现文理渗透、经工管结合

其教学内容范围极广，注重通识教育基础课程和大类学科基础课程，注重专业主干课程。 
课程建设中，应突出实践创新环节，通过适当增加实验学时和与课程内容有关的项目设计，强化实践

教学内容，在日常教学过程中注重培养学生的实际动手能力和研究创新能力。 

4.2 加强实验室建设 

建设符合测控技术与仪器专业培养标准和社会发展需求相适应的实践教学体系，以强化学生实际动手

能力为导向，建成两个基础与专业实践实验室——传感器与检测技术实验室和测量与控制技术实验室，和

一个创新实验室——机器人创新实验室——为依托的实践教学平台，研究与之相配套的实践教学管理制度，

为我系测控技术与仪器专业本科课程的实践教学、科研训练、科研选题、大学生创新计划、课程设计、学

科竞赛和毕业设计等专业实践教学和创新教学提供平台支撑，培养符合社会需求和个人发展相结合的高素

质复合型专业人才。 

4.3 加强大学生创新训练项目的实施 

大学生创新训练项目是学校“创新教学环节”的必修单元，旨在教师指导与学生自主实践相结合的创

新性研究实践教学，使学生经过系统而全面的创新训练和培养，达到培育创新思维、锻炼创新能力、提高

创新素养的目的，着力培养具有竞争能力的高素质创新性人才。目前的实施方式是以项目形式开展，学生

组团参加。为加强过程管理，学校还出台了相应的管理办法，从多方面对大学生创新训练项目的实施进行

了规范，取得了良好的效果。但在实施过程中，仍存在一些问题，如个别学生不能积极参加项目训练，训

练效果不够理想等。 
为提升训练效果，笔者认为可考虑如下措施： 
（1）加强创新训练项目的选题。鼓励指导教师与待参加的学生交流沟通，结合自己的科研需要，提出

学生感兴趣的训练项目，增强学生参与的积极性和主动性。 
（2）加强过程管理。鼓励指导教师定期与学生就创新训练项目进行交流，要求每一个参加创新训练的
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学生在每个学期提交一份不少于 5000 字的总结报告，详细说明在本学期该生参加训练项目的情况，且提供

支撑材料。 
（3）发挥我校研究生数量众多的优势资源。鼓励指导教师指定其研究生参与本科生创新训练项目的协

助指导。创新训练项目的选题多来自指导教师的科研项目。与本科生相比，研究生直接参与项目研究，更

熟悉项目情况，且和本科生的年龄相仿，身份相同，容易沟通。与指导教师相比，研究生的时间往往更为

宽裕，也有更多的精力去指导本科生的科研训练。 
（4）要有一个相对固定的活动场所。团队成员之间的有效交流可有效保障创新训练项目得以顺利开展，

而相对固定的活动场所有利于参与科研训练项目的团队成员间的交流沟通。充分发挥本科生实验室的作用。 
（5）加强结题管理。结题报告要详细，且注明某个章节是团队那（几）个成员撰写完成的。答辩时，

团队每个成员分别介绍结题报告的一部分内容，不允许自始至终均由团队一个成员讲解。 

4.4 实行本科生导师负责制 

本科生从一入学即为其配备专门的导师，直至毕业。本科生的导师有别于研究生的导师。本科生导师

是对学生在人格塑造、学风引导、专业辅导、发展方向等方面进行有针对性的引导、指导、咨询的教师。

本科生导师也有别于辅导员、班主任，不参与学生所在集体的具体事宜，对所指导的本科生其“引导、指

导、咨询”作用。本科生导师在人格引导、学风引导、学业指导、就业指导等方面引导学生树立正确的人

生观和价值观，加深学生对专业的认识，指导学生开展多种形式的科研训练，解答学生日常生活中的困惑，

引导学生考研并树立合理的择业观。 

4.5 加强学生参加全国性或区域性的学科竞赛和专业展览 

学科竞赛是一个难得的实践创新环节，鼓励学生组队参加全国性或区域性的学科竞赛活动。通过参加

学科竞赛，学生可以对所学知识的运用理解更为深刻，并对所学专业和自己的水平有更清晰的认识，有利

于调动学生的主动性和自觉性，有利于培养其创新能力和团队协作精神。近年来，我系不断加强这方面的

工作，如我系学生在 2013 年中国机器人大赛暨 RoboCup 公开赛（1 项一等奖，2 项二等奖）、2014 中国机

器人大赛暨 RoboCup 公开赛和总决赛（2 项一等奖，3 项二等奖，2 项三等奖）、2013 年华北五省（市、自

治区）大学生机器人竞赛（4 项一等奖，3 项二等奖，1 项三等奖）、2014 年华北五省（市、自治区）大学

生机器人竞赛（1 项一等奖，3 项二等奖，2 项三等奖）、2014 年北京市大学生机器人竞赛（4 项二等奖，2
项三等奖）、2014 年北京市大学生电子设计竞赛中等屡获佳绩，为我校争得了荣誉。同时，积极引导学生

参观各种相关展览，如国际机床工具博览会、国际工程机械、建材机械即矿山机械展览会等。 
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